Selbsthilfegruppe fiir
Angehorige/Freunde

von essgestorten Menschen

* Austausch Uber die verschiedenen indivi-
duellen Essstérungen

* Erkennen von Gemeinsamkeiten

* Informationen Uber Essstérungen und Aus-
Wege

* Entlastung durch Aufbrechen der Isolation

* Gegenseitige Unterstiitzung

Die Gruppe ist begleitet und offen fir alle
Interessierten.

Ort

FrauenGesundheitsZentrum Heidelberg e. V.
Fachberatung flr Essstérungen
Alte Eppelheimer Stral3e 38
69115 Heidelberg

Termin
Einmal monatlich Dienstag, 19.30 Uhr,
Neue angeleitete Gruppe

vierzehntagig, Dienstag 19.30 Uhr
(Genaue Termine bitte anfragen!)

Kontakt

Margarete Muller, Diplom-Psychologin
Telefon 06221-21317
Email info@fgz-heidelberg.de

Frauen
Gesundheits
Zentrum e. V.



